
ふれあい健康館 

市民公開講座 
1階ホール 定員 200名 入場無料 

日 時 ２０２４年７月２７日（土）１０：００～１２：００ 

テーマ 『中高年を元気に過ごすために』 
 

司会：徳島市民病院副院長兼泌尿器科総括部長 

福森 知治 先生 
 

『糖尿病に備える』  
徳島市民病院内科診療部長兼救急室診療部長        

井野口 卓 先生 
 

『骨盤臓器脱の最近の話題』 
徳島市民病院産婦人科診療部長兼内視鏡手術管理センター長 

山本 哲史 先生 
 

『寝たきりにならないために』 
徳島市民病院リハビリテーション科主任医長 

江西 哲也 先生 
 

 
 

お申し込み・お問い合わせ 

ふれあい健康館 
 〒770-8053徳島市沖浜東 2丁目１６ 

 

０８８-６５７-０１９０ 
http://fureken.com 

後援：徳島市民病院 
ふれけん 検 索 

※ヒアリングループ設置希望の際は事前に当館（FAX 088-657-0189）までお申込みください。 


